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Kynnys ry:n 18. toimintavuosi oli vilkas ja kansainvélinen. Vammaisten ihmisoi-
keuksien edistamisty6ta jatkettiin seké kotimaassa ettéa kehitysyhteistyén ja
muun kansainvélisen yhteistydn avulla muissa maissa.

Toiminnan painopistealue oli kansainvélinen toiminta vuonna1990. Kynnys ry
osallistui aktiivisesti kansainvalisen vammaisliikkeen toimintaan. Yhdistys oli mer-
kittavalla panoksella mukana jarjestamassa Suomeen YK:n Vammaisten vuosi-
kymmenen asiantuntijakokousta kevaalla Jarvenpadhan. Ennen YK-kokousta
Kynnys ry jarjesti DPl:n (Disabled Peoples’ International) maailman neuvoston
kokouksen Hanasaaressa. Taman liséksi Lahdessa jarjestettiin viikonlopun pitui-
nen kansainvélinen Itsendisen Eldméan seminaari (the International Seminar for In-
dependent Living). Kymmenia osallistujia naihin tapahtumiin tuli kaikista maail-
man maanosista.

Muita yhdistyksen toiminnan painopistealueita olivat omaehtoinen ryhmatoiminta
ja liikennepoliittiset kysymykset.

Vammaisten kaupunki-projektissa vuonna 1989 toimintansa aloittaneet tyéryh-
maét jatkoivat toimintaansa. Naité ryhmia olivat mm. ihmisoikeusryhmé Rammat
Pantterit, naisryhma Vaillinaiset, henkilékohtaisten avustajien tyénantajien toveri-
neuvontaryhméa pomoklubi seka seksiryhma.

Aluetoimintaa kehitettiin vuoden aikana. Toimikuntien toiminta laajeni ja moni-
puolistui. Vuonna 1989 toimintansa aloittanut Joensuun toimikunta vakiinnutti
toimintansa.

Vammaisten itsendisen eldman ja henkilokohtainen avustaja -jarjestelmaan liitty-
vaa tyénantajien koulutuksen jarjestamista jatkettiin. Henkilékohtaiseen avustaja-
toimintaan liittyvé neuvontatyé oli varsin vilkasta.

1. JARJESTOTOIMINTA

Vuoden 1990 lopussa Kynnys ry:lla oli 655 henkildjasenta. Henkildjasenten lisak-
si oli kahdeksan yhteistjasenta Heinolan Vaikeasti Liikuntavammaiset ry, Helsin-
gin Kauppakorkeakoulun Ylioppilaskunta, Helsingin Yliopiston Ylioppilaskunta,
Kuulonhuoiltoliitto ry, Kuurojen Liitto ry, Nékévammaisten Keskusliitto ry, Suo-
men Ylioppilaskuntien Liitto (SYL), ja Suomen Ankyttdjien Yhdistys ry.

Kynnys ry:n puheenjohtajana vuonna 1990 toimi Kalle Kénkkaéla. Hallituksen ja-
senina olivat Tor Hanner, Maija Kénkkola, Elisa Pelkonen, Liisa Pollanen-Kauppi-
nen, Antero Ranne (varapuheenjohtaja) ja Kaija Salmela.



Hallitus valitsi keskuudestaan asioita valmistelevan ja toimeenpanevan tyéva-
liokunnan. Sen jasenet vuonna 1990 olivat Kalle Kénkkéla, Elisa Pelkonen ja An-
tero Ranne.

1.1 Kokoukset ja jasentilaisuudet

Yhdistyksen saantémaarainen kevatkokous pidettiin 25.3.1990 ja syyskokous
27.10.1990. Syyskokouksessa valittiin Kynnys ry:n puheenjohtajaksi vuodeksi
1991 Kalle Kénkkola ja hallituksen erovuorossa olevien jasenten tilalle entiset ja-
senet Tor Hanner, Maija K&nkkdla ja Elisa Pelkonen. Kaksivuotiskauden loppuun
jatkavat Liisa Péllanen-Kauppinen, Antero Ranne ja Kaija Salmela.

Toimintavuonna 1990 hallitus kokoontui 12 kertaa ja pdytakirjoihin kertyi 133 py-

kalaa.

Jasentapaamisia oli toimintavuonna yhteensa 5, jotka vietettiin osin asiapitoisis-
sa ja osin viihteellisissa merkeissa. Toimikuntapaaminen jarjestettiin Helsingissa
helmikuussa.

1.2. Muu jérjestétoiminta

Jasenille tiedotettiin yhdistyksen toiminnasta ja tapahtumista jasenkirjeilld, joita
lahetettiin vuoden aikana kahdeksan. Nakvammaiset jasenet saivat kirjeet piste-
kirjoituksella tai kasetille luettuna.

Yhteistyd muiden jarjestéjen kanssa

Yhdistys on ollut jasenena seuraavissa jarjestdissa ja yhteistydelimissa

Kansalaisjarjestojen Tietotoimisto ry
Kehitysyhteistyén palvelukeskus ry

Lomaliitto ry

Raha-automaattiyhdistys ry

Rehabilitation International Suomen komitea (RIFI)
Samarbetsradet for handikappfragor i Svensk-Finland.
Suomen DPI (Disabled People International)

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen yhteistydyhdistys YTY
Sosiaaliturvan Keskusliitto ry

Terveyskasvatuksen Keskusliitto ry
Vammaisjérjestdjen kehitysyhteistyéyhdistys FIDIDA ry
Vammaisjarjestéjen neuvottelukunta

Taman lisdksi yhdistyksella on ollut edustajia mm. seuraavissa jarjestdissa, yh-
teistydelimissa ja tydryhmissa:

RIFI:n ty&valiokunta

Espoon vammaisasian neuvottelukunta ja neuvottelukunnan tyéva-
liokunta

Helsingin vammaisasian neuvottelukunta

Keski-Uudenmaan vammaisneuvosto

Mikkelin mlk:n vammaisneuvosto

Pitkaaikaissairaiden ja vammaisten lasten vanhempien yhdistysten yhteis-
tyéryhma YTRY ry

Valtakunnallinen vammaisneuvosto

Vammaisnuorten yhteistydéryhma

Vantaan vammaisneuvosto ja Vantaan vammaisneuvoston tyévaliokunta

Kynnys ry on tehnyt toimintavuonna 1990 yhteistydtd mm. seuraavien yhdistys-
ten kanssa: Helsingin seudun lihastautiyhdistys ry ja Rullaten ry.



Lausunnot ja kannanotot

Kynnys ry on vuoden aikana tehnyt kannanottoja ja antanut lausuntoja mm. seu-
raavista asioista:

e Lausunto Opettajien Ammattijarjeston hallituksen kannanotosta
(21.11.1989) koskien opetuksen integraatiota

e Vetoomus ja kannanotto Helsingin kaupungin sosiaalilautakunnalle vam-
maispalvelumaararahojen leikkausta vastaan.

1.3 Virkistystoiminta

Kansainvalisten kokousten yhteydessa jarjestettiin vappubileet Hanasaaren kult-
tuurikeskuksessa kansainvalisessé ilmapiirissa. Kevatkauden paattajaiset vietet-
tiin ravintola Kaisaniemessa iloisissa merkeissa. Yhdistyksen pikkujoulu-juhlassa
nautittiin monipuolisesta ohjelmasta ja maittavasta illallisesta.

1.4 Toimikunnat

Turku

Tampere

Jyvaskyla

Joensuu

Kynnys ry:n aluetoimikunnat Joensuussa, Jyvaskylassa, Tampereella ja Turussa
jatkoivat aktiivista toimintaansa.

Turussa toiminta painottui tasa-arvoisten joukkoliikennepalveluiden edistami-
seen. Turun torilla jarjestettiin mielenosoitus/tempaus elokuussa Kynnys ry:n
pyoratuolimarssin paattymisen yhteyteen. Turun toimikunta on ollut myds aktiivi-
sesti kehittaméassa VR:lle tulevaa vammaisvaunua.

Tampereella toiminnan painopistealueet olivat vammaisten asumispoliittiset kysy-
mykset ja henkilékohtaisen avustajatoimintaan liittyva neuvonta- ja koulutustyo.

Jyvaskylan toimikunta jatkoi toimintaansa edellisten vuosien tapaan.

Joensuun toimikunta jarjesti syksylla nayttavan tapahtuman ympari vuorokau-
den kestavan pyoératuoliajon torilla. Tempauksella kiinnitettiin yleisén huomio
vammaisten ihmisoikeuskysymyksiin.

Toimikunnat ovat tehneet omat toimintakertomuksensa.

2. TIEDOTUS- JA JULKAISUTOIMINTA

2.1 Tiedotuskynnys-Infotréskeln

Tiedotuskynnys-lehtea julkaistiin nelja erillista numeroa. Lehden numerot kasitteli-
vat mm. vammaisten kansainvalista Itsendisen Elaman Liiketta, vammaisten nais-
ten asemaa sekéa seksuaalisuuteen liittyvia teemoja. Lehdet sisélsivét ruotsinkieli-
sen yhteenvedon.

Tiedotuskynnyksen paatoimittaja oli Kalle Kénkkaola, toimittaja Petri Meurman ja
toimitussihteeri Sari Juhila. Kasettiversion luki Kaija Salmela.



Lehdesté otettiin 1.300 kappaleen painos. Jasenien ja tilaajien liséksi Tiedotus-
kynnysta jaettiin jarjestdille ja viranomaisille. Nakévammaisille lehti lahetettiin ka-
setille luettuna. Lehti sai valtion mielipidetukea.

2.2 Muu julkaisutoiminta
Henkil6kohtaisen avustajan oppaan edellisena vuonna ilmestynytté toista painos-
ta markkinoitiin ja myytiin edelleen. Samoain Arja-Liisa Linnansalon kirjoittaman

kirjan, Vaivainen Vaihtoehto ja muiden aiemmin ilmestyneiden julkaisujen levitys-
ta jatkettiin.

3. NEUVONTA JA KOULUTUS

3.1 Vammaisten henkiléiden neuvonta
Yhdistyksen puheenjohtaja ja sihteerit ovat antaneet lainsdadantéon, sosiaali- ja

terveyspalveluihin yms. liittyvda neuvontaa vammaisille henkilGille henkilékohtai-
sesti, puhelimitse ja kirjeitse.

3.2 Seminaarit

Kynnys ry jarjesti kaksipaivaisen suunnitteluseminaarin hallituksen jasenille ke-
vaalla Lahden sopeutumisvalmennuskeskuksessa.

Henkilékohtainen avustajatoiminta-teemasta jérjestettiin koulutuspaivéa sosiaali-
tydntekijdille. Koulutuspaivan osallistujamaara oli yhteensa 52 henkiléa.

3.3 Henkildkohtaisten avustajien tydnantajakurssit

Vuoden 1990 aikana jarjestettiin sopeutumisvalmennuskursseina kaksi henkild-
kohtaisten avustajien tyénantajakurssia. Kurssit olivat nelipaivaisia ja ne pidettiin
Invalidiliitto ry:n Lahden sopeutumisvalmennuskeskuksessa. Kursseille osallistui
yhteensa 13 henkilda.

3.4 Koulutus- ja tiedotusmateriaali

Koulutus- ja tiedotusmateriaalia on uudistettu ja ajanmukaistettu. Koulutusmateri-
aali on sisaltanyt erilaisia luentoja ja monisteita, joista on koottu kayttétarkoituk-
seen sopiva kokonaisuus.

4. VAMMAISTEN KAUPUNKI -PROJEKTI

4.1 Tuki- ja rohkaisutoiminta

Vammaisten henkiléiden tuki- ja rohkaisutoimintaa on jatkettu. Sita on toteutettu
paéasiassa toimintaryhmien tydn kautta.



4.2 Toimintaryhmat

Naisryhma Vaillinaiset

Seksityéryhma

Vaillinaiset jatkoi sdanndllisia kokoontumisiaan. Vaillinaiset olivat jarjestamassa
ja osallistuivat kesalla Suomessa, Karjalohjalla pidettyyn Euroopan vammaisten
naisten DISWEB:n nelipaivaiseen kesaseminaariin. Seminaariin osallistui noin 20
henkil6a Englannista, Norjasta, Ruotsista, Tanskasta ja Suomesta. Ryhma vail-
linaisia osallistui joulukuussa Saksassa jarjestettyyn DISWEB:n kokoukseen. Vail-
linaiset osallistuivat seksiryhman kanssa yhteiseen seksiseminaariin Kauniaisissa
joulukuussa.

Ryhma kokoontui sdanndllisesti keskustelemaan vammaisuuteen ja seksiin liitty-
vista kysymyksista. Seksiryhma valmisteli ja jarjesti joulukuussa Vaillinaisten
kanssa yhdessa pidetyn seksiseminaarin. Joukko seksiryhman jasenia osallistui
Invalidiliiton jarjestam&an vammaisuutta ja seksualisuutta kasittelevaan seminaa-
riin Lahdessa.

Rammat Pantterit -ryhma

Pomoklubi

AV-tyéryhma

Rammat Pantterit jarjesti elokuussa nayttavan kampanjan tai tapahtumaketjun
pyodratuolimarssin Turkuun. Sen tavoitteena oli saada eteenpain joukkoliikenteen
kehittamista liikuntaesteisille soveltuvaksi. Pyératuolimarssi alkoi suurella mie-
lenosoitustapahtumalla Helsingin rautatieasemalla yhteistydssé Valtion Rautatei-
den edustajien kanssa. Sielta lahtivat Rammat Pantterit pyératuolimarssille kohti
Turkua. Puheenjohtaja yhteisty¢ssa aktiivipanttereiden kanssa taittoi matkaa Tur-
kuun yhteensa kolme vuorokautta. Perilla Turun torilla jarjestettiin toinen mie-
lenosoitus. Turun kaupungin edustajille luovutettiin kaksi erillistd vetoomusta Tu-
run joukkoliikenteen muuttamiseksi liikuntaesteisille soveltuvaksi. Toinen naista
oli vammaisjarjestéjen yhteinen vetoomus, toinen mielenosoituksen aikana ylei-
solta keratyilla nimilla allekirjoitettu adressi. Tiedotusvélineet seurasivat aktiivi-
sesti tapahtuman kulkua.

Pomoklubi on henkilékohtaisten avustajien tyénantajien keskusteluryhméa Pomot
kokoontuivat 5 kertaa vuoden aikana. Pomoklubissa tyénantajat jakoivat koke-
musten vaihtoa tyénantajana toimimisesta. Marraskuussa Pomoklubi jarjesti mi-
niseminaarin henkilékohtainen avustajatoiminta padkaupunkiseudulla-teemasta.
Seminaarissa kuntien edustajat esittelivat avustaja-jarjestelman toteutumista kun-
nissa.

AV-tyéryhma kokoontui alkuvuodesta pari kertaa. Tarkoituksena oli tehda lyhyita
videofilmeja yhdistyksen koulutus- ja neuvontatyéta varten. Toimintavuonna
1990 tehtiin suunnitelma henkilékohtainen avustajatoimintaa esittelevaa videota
varten.

4.3 Koulutustoiminta ja seminaari

Kesalla 1990 jarjestettiin nelipaivainen yhteiskunnallisen osallistumisen ja vaikut-
tamisen kurssi Tuusulassa. Kurssi sisélsi luentoja tiedottamisesta, yhteiskunnalli-
sen vaikuttamisen muodoista seké tapahtumien ja kampanjoiden jarjestamisesta.



Itsendisen elaman teemaan liittyva koulutustilaisuus jérjestettiin marraskuussa.
Puhujana tilaisuudessa oli Lillian Pastina Maailman Vammaisinstituutista (World
Institute on Disability) Kaliforniasta.

Kynnys ry:n koulutussihteerin tekemat vierailuluennot eri sosiaali- ja terveyden-
huoltoalan oppilaitokseen lisdantyivat vuoden aikana merkittavasti, keskimaarai-
nen tiheys lukukausien aikana oli 1-2 vierailua viikossa.

Myés yhdistyksen muut toimihenkilét ja jasenet vierailivat entiseen tapaan oppi-
laitoksissa seka eri yhteisojen ja jarjestdjen tilaisuuksissa kertomassa vammai-
suuteen liittyvista asioista. Kynnys ry:n toimistoon jarjestettiin useita sosiaali- ja
terveysalan opiskelijoiden sek& muita tutustumiskaynteja.

5 KANSAINVALINEN TOIMINTA

5.1. Yleinen kansainvalinen toiminta

Kynnys ry:n puheenjohtaja Kalle Kénkkola valittiin Disabled Peoples’ Interna-
tional:n (DPI) varapuheenjohtajaksi.

Mikael Lindholm Nakévammaisten keskusliitto ry:sta edusti Kynnys ry:ta pohjois-
maisessa seminaarissa.

5.2. Kehitysyhteistyé

Kynnys ry on jatkanut taloudellista tukeaan DPI:n kehitysyhteistyélle Jamaikalla
iimestyvan vammaisten Qonquest-nimisen tiedotuslehden julkaisemista varten.
Ulkoasiainministeriélta saatiin avustusta tdhan tarkoitukseen.

Toimintavuonna Kynnys ry on jatkanut vammaisjarjestéjen kehitysyhteistyéjarjes-
td FIDIDA:n kautta tehtéavaa kehitysyhteistyéta Sambiassa. Jarjestékoulutus-pro-
jekti on ollut keskeisin tydmuoto Sambiassa. Yhdistyksen puheenjohtaja Kalle
Kénkkdla teki kahden viikon pituisen koulutusmatkan Sambiaan. Sambian yli-
opiston vammaisten opiskelijoiden taloudellista tukemista varten paatettiin kayn-
nistaa stipendi-projekti. Yhdistys on jatkanut Sambiassa Ndolan vammaisten tyé-
keskuksessa valmistettujen nukkejen myyntia. Kynnys ry:n julkaisu, Kehitysmai-
den vammaiset - mitéd voimme tehda? on ollut edelleen myynnissa.

Kynnys ry on my&s Kehitysyhteistyén Palvelukeskuksen (KePan) jasen.

6. KANSAINVALISET ERIKOISPROJEKTIT

6.1. DPl maailmanneuvoston kokous Hanasaaressa

DPI (Disabled Peoples’ International) piti maailman neuvoston vuosikokouksen
huhtikuussa Hanasaaressa. Kynnys ry toimi kokouksen teknisend jarjestajana ja
yhdistyksen puheenjohtaja osallistui kokoukseen varsinaisena jasenena. Kokous-
ta edelsi joukko pienempia DPI:n kokouksia mm. DPI:n toimihenkildiden kokous
seka ranskankielisten maiden edustajien kokous. Kokouksessa oli yhteensa 33
osallistujaa 25 maasta

DPI:n johto tapasi Suomen ulkoasianministerién johtavia virkamiehia. Kokouk-



sen osallistujat tapasivat my®s Kynnys ry:n jasenia yhteisesséa vappu-juhlassa
Hanasaaressa.

6.2. Independent Living-seminaari Lahdessa

Kansainvalinen itsendisen elaman likkeen seminaari (the International Seminar

of Independent Living) jarjestettiin toukokuussa Lahdessa. Osallistujia seminaa-
riin tuli 32 yhteensa 18 eri maasta. My6s Kynnys ry:n jasenia osallistui seminaa-
riin.

6.3. YK:n vammaisten vuosikymmenen asiantuntijakokous Jarvenpadssa

Kynnys ry oli jarjestamassa sosiaali- ja terveysministerion ja erdiden vammaisjar-
jestdjen kanssa yhteistydssa valmisteltua vammaisten vuosikymmenen YK:n
asiantuntijakokousta, joka pidettiin toukokuussa Jarvenpaassa. Kokoukseen
osallistui noin 100 asiantuntijaa eri puolilta maailma. Kokouksen tehtéava oli arvioi-
da Vammaisten vuosikymmenen tavoitteiden toteutuminen ja laatia valtioille suo-
situkset jatkotoimenpiteista. Kynnys ry sai jarjestéjen yhteisen rahoitusosuuden
RAY:Ita.

7. TOIMIHENKILOT

Kynnys ry:n toimiston vakituinen henkilékunta méara lisdéantyi loppuvuodesta yh-
della toimihenkildlla. Henkildkuntaan kuuluivat kokopaivatoimiset jarjestésihtee-
ri, kehittamis- ja taloussihteeri seka toimistotyontekija (marraskuusta alkaen) ja
osapaivainen (6h/pv) koulutussihteeri. Lisaksi kansainvélisia erikoisprojekteja var-
ten palkattiin kokopaivainen maaraaikainen projektisihteeri

Tampereen ja Turun toimikuntien aluesihteerien ty®aika oli 30 tuntia kuukaudes-
sa.

Suomen Vammaisten Lasten Tuki ry korvasi entiseen tapaan Kynnys ry:lle toimis-
topalvelut. Kynnys ry:n jarjestésihteeri toimi Suomen Vammaisten Lasten Tuki
ry:n toimistosihteerina.

Vuonna 1990 Kynnys ry:n toimihenkil6ina tyéskentelivat:

Sari Juhila jarjestosihteeri

Jarmo Tiri Le ittamis- ja taloussihteeri
Gunilla Sjévall koulutussihteeri

Arja Kontkanen yhteyssihteeri

Mirja Hentila toimistotydntekija

Rita Jarvinen aluesihteeri, Tampere

Liisa Leinonen aluesihteeri, Turku

Heli Ylioja projektisihteeri

Paivi Hynynen kesaharjoittelija

Naiden lisaksi Kynnys ry:n eri koulutustilaisuuksissa ja tapahtumissa toimi opetta-
jina, luennoitsijoina ja avustajina tai muissa tilapaistehtavissa noin 75 henkiléa.

8. TOIMITILA

Toiminta jatkui entisessé toimitilassa Kulmavuorenkatu 5:ssé Helsingissa. Toimiti-
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la on yhteinen Suomen Vammaisten Lasten Tuki ry:n kanssa.

Uuden toimitilan hankkiminen on kaynnistyi toimintavuoden lopulla. Asiasta kay-
tiin alustavia neuvotteluja Helsingin kiinteistoviraston ja Raha-automaattiyhdistyk-
sen kanssa.

9. PAAOMATALOUS

Yhdistyksen toimitilaa varten otettuja lainoja on lyhennetty suunnitelmien mu-
kaan.

Vuoden aikana hankittiin toimistoon taloushallinnon mikrotietokoneohjelmis-
tokokonaisuus. Taman lisaksi hankittiin &aninauhojen kopiontilaite ja videokame-
ra. Toimiston valaistusta korjattiin.

Tampereen aluetoimikunnan kayttédn hankittiin kopiokone.

10. AVUSTUKSET JA VARAINHANKINTA

Jasenmaksut vuonna 1990 olivat 20 mk varsinaisilta jasenilta, 100 mk kannatus-
jasenilta ja 300 mk kannastusyhteisoilta.

Raha-automaattiyhdistys myénsi avustuksena Kynnys ry:n yleiseen toimintaan
550.000 mk, sopeutumisvalmennuskursseja varten 183.000 mk ja investointiavus-
tusta 50.000 mk sek@ YK:n vammaisasiantuntijakokouksen jarjestamiseen
400.000 mk ja Independent Living -seminaaria varten 70.000 mk

Helsingin kaupunki myonsi avustusta 120.000, Espoo 6.000 mk, Jarvenpaa 500
mk, Tuusula 700 mk ja Vantaa 1.500 mk.

Opetusministeriolta saatiin 17.000 mk mielipidelehtitukea.

Ulkoasianministeri® myénsi DPI:n lehtiprojekteja 30.000 ja kehitysyhteistydsta
kertovaa valokuvanayttelya varten avustusta 15.000 mk.

Jasenilta ja muilta yksityishenkililté saatiin lahjoituksia yhdistyksen yleiseen toi-
mintaan ja kehitysyhteistydhon.

Yhdistyksen julkaisuista, sambilaisista nukeista seka Savonrannan tyokeskukses-
ta jélleenmyyntiin otetuista pehmoleluista saatiin myyntituloja seka Tiedotuskyn-
nys-lehdesta tilaus- ja iimoitusmaksuja.

Kansainvéllisten kokousten jarjestamistd tukivat seuraavat yritykset ja yhteisot:
Esselte Oy, Enso Gutzeit Oy, Elakevakuutusyhtio llmarinen, Neste Oy, Nokia Qy,
Nokia Mobile Phones Oy, Siemens Oy, Vihrea Liitto rp. ja CIDA.
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