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Arvoisat kuulijat, kiitan kutsusta ja siita, etta olette jarjestaneet taman ajan-

kohtaisen ja tarkean tilaisuuden.

Sosiaali- ja terveysministerid asetti heinakuussa 2010 tyoryhman tekemaan ehdo-
tuksensa potilaiden ja asiakkaiden itsemaaraamisoikeutta koskeviksi saannoksik-
si. Tyoryhman maaraaikaa on nyt jatkettu vuoden 2013 loppuun saakka. Hallituk-

sen esitys on tarkoitus antaa lisatalousarvion yhteydessa kevaalla 2014.

Viivastymisessa ei kuitenkaan ole kysymys siita, etteiko tata lakia katsottaisi tar-
keaksi ja tarpeelliseksi. Painvastoin. ltsemaaraamisoikeuslainsaadantoa on val-
misteltava huolella, eika silloin tarkeinta ole aikaraameissa, vaan tavoitteissa py-

syminen.
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Tyoryhman tehtavananto toteuttaa hallitusohjelman kirjausta: "laaditaan lainsaa-

danto asiakkaiden ja potilaiden itsemaaraamisoikeudesta ja sen rajoittamisesta”.
Tavoitteena on ajantasaistaa olemassa olevia saannoksia ja tuoda saantelyn pii-
riin eraita sellaisia tilanteita, joista saannokset talla hetkella kokonaan puuttuvat.
Uudistuksen yhteydessa kiinnitetaan erityista huomiota sosiaali- ja terveydenhuol-
lon henkiloston tyoturvallisuuden vaatimuksiin, seka YK:n vammaissopimuksen

asettamiin edellytyksiin.



Hyvat kuulijat, tanaan, 3.12. vietamme kansainvalista vammaisten paivaa.

Suomi on allekirjoittanut maaliskuussa 2007 YK:n yleissopimuksen vammaisten
henkildiden oikeuksista. Sopimus on tarkoitus ratifioida taman hallituskauden ku-
luessa. Sopimuksessa vahvistetaan jo ennestaan vammaisille kuuluvia ihmisoi-
keuksia, kuten liikkumisvapautta seka oikeutta laadukkaaseen elamaan, koulutuk-

seen ja tyossakayntiin.



Maailman yli miljardi vammaista henkiloa muodostavat yhden eniten syrjaytyneis-
ta ryhmista. Vammaisten henkildiden elamaa ja kehitysta vaikeuttaa suuri maara
fyysisia, oikeudellisia ja sosiaalisia esteita. Nykyisin vain noin 45 maassa on eri-
tyisesti vammaisia henkiloita koskevaa lainsaadantoa. Yleissopimus velvoittaa ja-
senvaltiot takaamaan myos vammaisille henkilGille kaikki ne oikeudet, jotka on
aiemmissa ihmisoikeussopimuksissa vahvistettu kaikille ihmisille kuuluviksi. Kes-
keisin ajatus sopimuksessa on syrjinnan kieltaminen ja tasapuolisen kohtelun ta-

kaaminen kaikilla elamanalueilla.
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Suomelta sopimuksen ratifioiminen edellyttdd muun muassa vammaisten henki-

|6iden itsemaaraamisoikeuslain uudistamista. Kaytannossa kyse on nykyisin kehi-
tysvammalakiin sisaltyvan saantelyn korvaamisesta uusilla, perustuslain mukaisil-
la saannoksilla. Tavoitteena on tukea ja edistaa itsemaaraamisoikeutta, seka va-

hentaa asiakkaiden ja potilaiden perusoikeuksiin kohdistuvien rajoitustoimenpitei-

den kayttoa.



Palvelujen tuottajan tulee tavoitella sita, etta sosiaalihuolto, terveyden- tai sai-
raanhoito toteutettaisiin rajoitustoimenpiteita kayttamatta. Palvelujen tuottajan on
myo0s laadittava yleinen suunnitelma itsemaaraamisoikeuden edistamisesta, seka
rajoitustoimenpiteiden kayttoon ja niiden kayton seurantaan liittyvasta menettelys-

ta.

Tahan yleiseen suunnitelmaan tulee sisallyttaa myos ulkoilun jarjestamiseen liitty-
vat asiat. Esteettomyydella ja henkilokunnan kayttdoa koskevilla ratkaisuilla voitai-
siin turvata useimmille asiakkaille ja potilaille mahdollisuus ulkoilla joko itsenaises-

ti tai autettuna.



Oman ryhmansa talta osin muodostavat esimerkiksi sellaiset muistisairaat henki-
|6t, joiden liikkkumisvapautta on jouduttu rajoittamaan heidan oman turvallisuuten-

sa vuoksi. Tallaisia ovat esimerkiksi henkilot jotka yksin ulkoillessaan olisivat vaa-
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rassa eksya tai jaada heitteille. Heidan osaltaan on etsittava yksilollisia ratkaisuita.

Tasta syysta laissa on itsemaaraamiskyvyn arviointia ja yksilokohtaista suunnitte-
lua koskevat saannokset. Myos niille, jotka eivat voi turvallisesti ulkoilla yksinaan,

on taattava mahdollisuus paasta saattajan seurassa ulkoilemaan.



Arvoisat kuulijat, ei pida koskaan vahatella tiedon, ymmarryksen ja kom-

munikaation merkitysta.

Henkiloston koulutusta ja perehdytys ovat keskeisessa asemassa my0s itsemaa-
raamisoikeuden edistamisessa. Henkiloston on kyettava antamaan tietoa asiak-
kaan tai potilaan ymmartamassa muodossa. Kommunikaatiossa kyse on siita,
kuinka tuemme asiakasta tai potilasta muodostamaan tahtonsa ja ilmaisemaan

sen. Kyse on mahdollisuudesta saada aanensa kuuluviin.

Hankeen eri vaiheissa on kuultu sidosryhmien nakemyksia. Vaikka kasitykset uu-
sien saannosten sisallosta ja painotuksista vaihtelevat, ehdoton valtaosa lausun-
nonantajista kannattaa lainsaadannon kehittamista. Tama voidaan nahda positii-
visena viestina. Niin kiittavaa kuin moittivaakin palautetta pyritaan hyodyntamaan

uutta lakia viimeisteltaessa.



9
Jotta laki ja sen tavoite eivat toteutuessaan jaisi kuolleeksi kirjaimeksi, valmiste-

lun rinnalla on laadittu toimeenpano-ohjelmaa. Ohjelman tarkoituksena on juurrut-
taa itsemaaraamisoikeuden edistamista, ja sen toteutumista vahvistavaa toiminta-
kulttuuria. Tavoitteena on myos tukea lain soveltamisesta vastuussa olevia toimi-
joita, seka huolehtia siita, etta asiakkaille, potilaille ja heidan omaisilleen tiedote-

taan lain voimaantulon yhteydessa riittavasti asiakkaiden ja potilaiden oikeuksista.

Tassa lain kaytantoon ja ihmisten tietoisuuteen viemisessa, te asiantuntijat olette

merkittavassa roolissa. Toivotan teille antoisaa seminaaria!



