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Lihetteelld viime maaliskuun 14 pédivédltd on Kaupunginvaltuuston Val-
misteluvaliokunta anonut rahatoimikamarin lausuntoa sairaalahallituksen esi-
tyksestd ruokalanapulaisjohtajattaren ja kahden keittdjéttéren toimen perusta-
misesta Marian sairaalaan, sairaanhoitajataroppilaiden kdyttimisestd yotydssi
mahdollisimman vihén ja yohoitajattarien tydajan lyhentidmisesti.

Asiakirjoista selvidd, ettd Marian sairaalan ydhoitajattaret asuvat vuokra-
huoneistossa Eerikinkadun varrella ja ettd sairaalahallitus on katsonut tar-
peelliseksi siirtdd heiddn piivéllisaikansa klo 15 8—8ksi j. p. p., siis juuri
ennen yotyon alkamista, jottei heiddn mainitun aterian tdhden tarvitsisi saapua
sairaalaan jo paria tuntia aikaisemmin. Sairaalahallitus perustelee suunnittele-
maansa jérjestelyd silldkin, ettd suuri osa Marian sairaalan yoéhoitajattarista on
sairaanhoitajataroppilaita, joille, koska he ovat suhteellisen nuoria, olisi varattava
kaikki mahdollisuudet lepoon ja virkistykseen. Yohoitajattarien péivillisajan
siirtdminen edellamainitulla tavalla kuitenkin pidentdisi ruokalahenkilékunnan
tyoaikaa siksi huomattavasti, ettei toimenpidettd saata toteuttaa lisddmitta
tiatd henkil6kuntaa yhdelld ruokalanjohtajattaren apulaisella ja kahdella keitté-
jattdrelli. Ehdotettu ruokalahenkilokunnan lisddminen on vilttdméiton siitdkin
syystéd, ettd Marian sairaalan potilaiden hoitoon sovellutetaan nykyisin entisté
paljon suuremmassa méiréssa ravintojarjestys- (dieetti-) késittelya. Sairaanhoito-
oppilaiden yétyon suhteen selvidi asiakirjoista, etti ensimmiisen vuoden oppi-
laat ovat palvelleet yohoitajattarina keskiméérin noin kuukauden, toisen vuoden
oppilaat kaksi kuukautta ja kolmannen vuoden oppilaat joka 4:s tai 5:s kuukausi.
Viime aikoina on kuitenkin oppilaita tarvittu yotydssd jonkun verran enemmdn.
Sairaalahallituksen késityksen mukaan olisi ensimméiisen vuoden oppilaita kdy-
tettdva yotyossd mahdollisimman védhidn, toisen vuoden oppilaita suhteellisesti
sdéstellen, jotavastoin kolmannen vuoden oppilaat olisivat tésséd suhteessa kat-
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sottavat olevan samassa asemassa kuin valmiit sairaanhoitajattaret, jotka palve-
levat yotyossi joka 4:s tai 5:s kuukausi.

Edelleen selvid# asiakirjoista, ettd hoitajattarien tyoalka yotyossd vaihtelee
11—12 tuntiin, ettd he nauttivat 3 & 5 vapaavuorokautta kuukaudessa seki etté
sairaalahallituksen mielipiteen mukaan yotydajan supistus kaikissa sairaaloissa
olisi saatava aikaan siten, ettd yohoitajatar saisi 6 vapaayotd kuukaudessa eiki
tybaika vuorokaudessa saisi ylittdad 11 14 tuntia.

Asiaa rahatoimikamarissa Kkisiteltiessd katsoi kamari sairaalahallituksen
perustelun ruokalahenkilokunnan lisddimiseksi varteenotettavaksi.  Sairaala-
hallituksen ehdottamilleen uusille toimenhaltijoille esittdmét palkat ovat nykydén
toimessaolevain vastaavien viranpitdjdin palkkojen mukaiset. Niin ollen kamari
puoltaa sairaalahallituksen esitystd tdssi kohden. Mitd sairaanhoitajataroppi-
laiden yotyossd kidyttdmiseen tulee, on sen vihentdminen kamarin kisityksen
mukaan sairaalahallituksen sisdinen asia, mutta koska se tdmén esityksen yhtey-
dessd joutuu Kaupunginvaltuuston késiteltdviksi, saa rahatoimikamari mieli-
piteenddn lausua, ettd sairaanhoitajataroppilaiden todennikdoisen liikarasituksen
vuoksi olisi suotava, ettei ensimmaéisen vuoden oppilaita kiytettdisi laisinkaan yo-
tyossd eikd toisenkaan vuoden oppilaita yhtd kuukautta enemp#id. Yéhoita-
jattarien tydajan pituudesta ei kamarilla ole syyti tidssd yhteydessd lausua kési-
tystdén, koska asia tulee ennen pitkédi esille kaupungin sairaalain henkilokunnan
tybdajan lyhentdmiskysymyksen yhteydesséd, joka parastaikaa on rahatoimikama-
rissa késittelyn alaisena.

Edelldesitetyn perusteella saa rahatoimikamari, palauttaen asiakirjat, kun-
nioittaep esittdd Kaupunginvaltuuston paitettdviksi,

ettd Marian sairaalaan perusietaan tulevan kesikuun 1 pdiivdstd
lukien 4:nteen palkkaluokkaan kuuluva ruokalan"apulaisiohtajatlaren-
sekd 2 sopimuspalkkaista keitldjdttdrentointa;

eltd tarkoitukseen osoitetaan kuluvaksi vuodeksi 23,800 markkaa
tilita 19 P. L. V. 1;

eltei sairaanhoilajataroppilaita kahtena ensimmdisend kurssi-

vuotena tulisi kdyltdd yotyossd enempdd kuin mitd heiddn opetuksensa
kannalta on tuiki vilttdmdltontd; seki

ettd yobhoitajattarien tyéajan lyhentimistd harkitaan vireilld
olevan, sairaalahenkilékunnan tyétaakan lieventdmiskysymyksen yhtey-
dessd.

Rahatoimikamarin puolesta:
Arthur Castrén.

A. Danielson.
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Liite I

HELSINGIN KAUPUNGIN
Sairaalanallitus.

Helsingissd, Helsingin Kaupunginvaltuustolle.
maaliskuun 9 p:na 1928.

N:o 150.

Sairaalahallitus lahettda tdméin mukana kunnioittaen Kaupunginvaltuustolle
asettamansa komitean mietinnén yohoitajattarien tyodajasta y. m. Samalla
Sairaalahallitus, joka on yhtynyt mietintoon ja siind tehtyihin ehdotuksiin, taten
esitta,

ettd Marian sairaalan ruokalaan saataisiin sen nykyisen henkils-
kunnan lisdksi palkata yksi ruokalan-apulaisjohtajatar 4:nnessi
palkkaluokassa ja kaksi keittdjatérta, toinen 865 markan ja toinen
835 markan kuukausipalkalla.

Sairaalahallituksen puolesta:

E. Sandelin.

K. R. Salovius.

Liite 2.

Komitean mietinté, koskeva yéhoilajattarien Iyéaikaa
y. m.

Sen johdosta, ettd Marian sairaalan johtaja oli kirjelmilld tammikuun 10
paivalta 1928 kadntynyt Sairaalahallituksen puoleen ehdottaen, ettd yohoita-
jattarien pdéivillisaika siirrettdisiin kl. 15 8—8:ksi j. p. p., otti Sairaalahallitus
kokouksessaan viime tammikuun 27 péivind mainitussa Kkirjelméissi esitetyn
kysymyksen kisiteltdvéksi. Sairaalahallitus katsoi tédmé&n yhteydessd olevan
syytd laajemmalta selvittid kysymys yohoitajattarien tydajasta yleenss, jonka
ohella myéskin heidén ateria-aikansa oli méarattdva. Sitdpaitsi katsoi Sairaala-
hallitus tarpeelliseksi saada selvitystd siitd, missd maédrin sairaanhoitajatar-
oppilaita kaytetdén yopalveluksessa. Ndiitd kysymyksid koskevan ehdotuksen
laatimista varten asetti Sairaalahallitus komitean, johon se valitsi puheenjohta-
jaksi Sairaalahallituksen varapuheenjohtajan, tohtori Eino Suolahden, seké jése-
niksi sairaalatarkastaja G. Palanderin ja Sairaalahallituksen jédsenen, professori
Gosta Beckerin.
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Sittenkuin komitea oli erindisissd kokouksissa pohtinut edellimainittuja
kysymyksii sekd hankkinut kaupungin sairaaloista asiaan lisdselvitystd, saa
komitea Sairaalahallitukselle esittdd seuraavaa:

" Sairaanhoidosta ydaikana kaupungin sairaaloissa huolehtivat alihoitajattaret

ja mielisairasosastoilla mydskin hoitajat. TiAmi yoépalvelus on miltei aina jér-
jestetty siten, ettd kaikki aliloitajattaret ja hoitajat yhden kuukauden ajan
vuorotellen siitd huolehtivat. Téllaisen jarjestelyn kautta tulee alihoitajatar
(hoitaja) olemaan yo6tyGssd noin joka 4:s tai 5:s kuukausi. Marian sairaalassa
ottavat mydskin sairaanhoitajataroppilaat osaa yoty6hén. Kiveldn sairaalan
mielisairasosastolla on yo6tyo-aikajakso lyhennetty kuuteen piivddn kerrallaan.
Kiveldn sairaalan yleiselld osastolla yksi alihoitajatar palvelee yohoitajattarena
kautta vuoden. _
-w! Alihoitajattarien ja hoitajien tydaika yo6tyossd on seuraava: Marian sairaa-
lassa ovat he tyossd kuukauden kaikkina pdiving, lukuunottamatta kolmea péiviaé,
ollen tybaika 12 tuntia. Samoin on laita Kulkutautisairaalassa. Kivelin sairaalan
yleiselld osastolla tyoskentelee yohoitajatar kuukauden kaikkina paivini, lukuun-
ottamatta kolmea péivii, ollen tyoaika 11 tuntia. Kiveldn sairaalan mielisairas-
osastolla on tydaika 11 tuntia, ollen joka kuudes paivi vapaapdivd. Samaten on
jarjestetty Nikkildn sairaalassa. Ylldoleviin tydaikoihin sisdltyvit ateria- ja
kahvilomat sekd mahdolliset lepohetket. Niitten vapaa-aikojen arviointi on
vaikea, silld vapaa-ajat voivat olosuhteiden mukaan melkoisesti vaihdella}

Hoitohenkilokunnan yo6tyotd valvomaan on sairaaloihin kiinnitetty yoyli-
hoitajattaria. N&mé yoylihoitajattaret palvelevat vuoden umpeen yotyossé,
ja on heilld Marian ja Kiveldn sairaaloissa 4 pidivad vapaata sekd Kulkutauti-
sairaalassa ja Nikkildn mielisairaalassa 5 pdivii vapaata kuukaudessa.

Yohoitajattaren tydaika keskiméadrin viikkopédivad kohden, ateria- ja lepo-
ajat mukaanluettuina, on néin ollen: :

Marian sairaalassa  ............ . . . it 10,67 tuntia
Kulkutautisairaalassa .......... ... 10,67 »
Kiveldn sairaalan: :
yleiselld osastolla  ............ ... ... .. 9,76 »
- mielisairasosastolla. ................... e 9,16 »

Nikkildn sairaalassa  ........covirinrintierannnnnns 9,16 »

Kuten ylliolevasta ilmenee, on yo6hoitajattarien tyodaika eri sairaaloissa
jonkun verran toisistaan eroava. Komitean mielipiteen mukaan olisi tydajan
supistus kaikissa sairaaloissa saatava aikaan, ja on komitea ajatellut sen tapah-
tuvan siten, ettd yohoitajatar (tai hoitaja) saisi 6 vapaapéivii kuukaudessa seki
ettd tydaika vuorokaudessa ei olisi 11 15 tuntia pitempi (klo 8 j. p. p.—¥% 8 a. p.).
Téten saataisiin tybajan pituudeksi viikkopéivda kohden, sunnuntai- ja pyhipéivat
mukaanluettuina, 9,09 tuntia. Marian ja Kulkutautisairaaloissa, missi tyoaika
tihdn asti on ollut pisin, tekisi supistus viikkopidivd4d kohden 1,58 tuntia —
10,67 tunnista 9,09 tuntiin.

Tdmén uudistuksen toimeenpano aiheuttaisi luultavasti muutamissa sairaa-
loissa hoitohenkilékunnan lisdfimisen, minké vuoksi komitea ehdottaa, ettd Hallitus
oikeuttaisi sairaalat tidti tarkoitusta varten palkkaamaan ylim#iridista hoito-
henkilékuntaa.
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T Mitd siften yohoxta]atténen paivillisaterian soveliailmman tarjoiluajan jér-.
]estamlseen tiile€, 6vat mielipiteet hoitohenkilékunnan ja sairaalajéhdon keskuu-
dessa, kuten sairaalatarkastajan. Hallitukselle jattdmastd promemoriasta ilmenee,
hyvin eridivid. “Otkeastaan vain Marian sairaalassa on katsottu olevan varsinaista
hyotya siitd, ettd piivillisaika jérjestettdisiin juuri ennen ydtyon alkaamista.
Téahin on syynd piadasiallisesti se seikka, ettd Marian sairaalan yéhoitajattaret
asuvat vuokrahuoneistossa Eerikinkadun wvarrella sekd ettd péivillisajan ehdo-
tetun siirtimisen takia heiddn ei tarvitsisi saapua niin paljoa aikaisemmin sai-
raalaan, miki on heille ollut haitaksi. Komitea puolestaan on havainnut perustelun
varteenotettavaksi varsinkin, kun suuri osa Marian sairaalan ydhoitajattarista
on sairaanhoitajataroppilaita, joille, koska he ovat suhteellisen nuoria, olisi varat-
tava kaikki mahdollisuudet lepoon ja virkistykseen. Kun muitten sairaaloitten
taholta ei ole esiintuotu nimenomaisia vaatimuksia ruokailuajan muuttamiseksi
seki kun tillainen toimenpide aiheuttaisi melkoisen kalliita kustannuksia ruokala-
henkilskunnan lisddmisen kautta, on komitea pitinyt soveliaimpana, ettd pii-
villisaika ndissd sairaaloissa jétetdén entiselleen.

Jotta Marian sairaalassa voitaisiin siirtd& ydhoitajattarien péivillisaika

1, 8—8:ksi j. p. p., ehdottaa komitea, ettd Marian sairaalan ruokalaan pal-
kattalsun '

1 ruokalanjohtajattaren apulainen; ja

2 keittajatarta. ‘

Tdm& Marian sairaalan ruokalahenkilokunnan lisdys on paikallaan siitdkin
syystd, ettd sairaalan potilaiden hoitoon sovellutetaan nykyisin entistd paljoa
suuremmassa médrdssi-ravintojérjestys- (dieetti-) kisittely4, jolloin on havaittu,
ettd ruokalan palveluskunta on liian pieni.

Sairaanhoitajataroppilaiden kéyttamisestd yotyohon on komitea saanut
tietd4, ettd ensimmdisen vuoden oppilaat ovat palvelleet y6hoitajattarina keski-
méirin noin yhden kuukauden ajan sekd sairaanhoito-oppilaat ‘toisena palvelus-
vuotenaan ovat olleet y6tydssd noin kaksi kuukautta. Viime aikoing on kuiten-
kin oppilaita y6tydssd tarvittu jonkun verran enemmén. Komitea puolestaan ei
ole tahtonut lausua, missd maéérin sairaanhoitajataroppilaan on oltava yotyossi,
vaan esilletuo ainoastaan mielipiteendan, ettei yotyoaikaa pidennettiisi yli sen
méirin, mikd katsotaan vilttdméttomaiksi oppilaan koulutukselle tehtdva#nsa.

Yllaesitetyn nojalla saa komitea Sairaalahallitukselle ehdottaa

elld yohoitajattaren (hoitajan) tyéaika kaupungin sairaaloissa
mddrdtddn 11 Y, tunniksi vuorokaudessa sekd ettd hdnelle ]ar]estetaan
6 vuorokautta vapaala kuukaudessa;

elld mainitun uudistuksen toimeenpanoa varten sairaalat oikeu-
letaan, mikdli tarve vaatii, palkkaamaan ylimddrdistid henkilokuntaa;

eltd yohoitajattarien pdivdllisaika Marian sairaalassa muu-
tetaan ajaksi klo Y, 8—8 j. p. p., jola vastoin atena-a]at muissa sairaa-
loissa pysytelddin ennallaan

eltd pdivdllisajan siirron takia Marian sairaalassa saadaan sen
ruokalaan palkata nykyisen henkilokunnan lisdki yksi. ruokalan-
johtajattaren apulainen ja kaksi keiltdjdtdrtd;” seka
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ettd sairaanhoitajataroppilaita olisi pnsimmdisend oppilasvupnna
mahdollisimman vdhdn kédyletldvd yétyéhon ja toisenakin vuonna,vield
suhteellisesti sddstellen, jotavastoin kolmdnnen vuoden oppilaat olisival;
ldssd suhteessa katsoftavat olevan- samassa asemassa kuin.-valmiit:
sairaanhoitajattaret. ' -

Helsingissa, maaliskuun 6 paivana 1928.

. Eino Suolahti. .
G. Palander. ’ Gosta Becker.

Helsinki 1928. Mercatorin Kirjapaino O=Y.
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