
3. EPILEPSIALIITON PERUSTAMINEN

3.1. Epilepsialiiton perustamisen tarkoitus

Keskeis immät syyt Epilepsia li iton perustamiselle olivat val­
takunnallisen järjestön luominen paikall isyhdistyksil le , yhteis- 
vastuukeräysvarojen anominen valtakunnalliselle l i ito lle, ja pai­
ka ll isyhdistysten tarjoamien epileptikko jen suojatyöpaikkojen 
tukeminen saatavien varojen avulla. Liiton vaikutuksella to ivo t­
t iin voitavan kehittää myös avohoitopalveluja.

Liiton perustaminen nähtiin tarpeelliseksi, koska yhdistykset 
eivät enää pystyneet hoitamaan koko valtakuntaa koskevia as io i­
ta. Paitsi, että l i i t to  to im i eri paikall isyhdistysten keskuselimenä, 
se pyrki to im im aan myös aivoperäisiä kohtauksia potevien hen­
kilöiden ja heidän huollostaan ja erity isongelmistaan k iinnos tu ­
neiden henkilö iden jayh te isö jen  keskinäisenäyhdyssiteenä.

Eräs keskeinen li i to l le  asetettu tavoite oli pyrkiä levittämään 
oikeaa t ietoa epilepsiasta. Monilla elämänaloilla ep ilep tiko t yhä 
kokivat tulevansa syr jity iksi; ei vähiten työelämässä.

Liiton sääntöjen mukaan se pyrkii muuttamaan y le istä m ie l i­
pidettä ep ilep tiko il le  myönteiseksi kaikilla elämänalo il la lisää­
mällä epilepsiaa koskevaa tietämystä, harjo ittamalla valistus-, 
t iedotus- ja ju lka isu to im in taa, järjestämällä kokouksia, juhlia, 
retkiä, leirejä, esitelmä- ja neuvotte luti la isuuksia, sekä järjestä­
mällä kurssi-, koulutus-, kuntoutus-, tutkimus- ja v irk is tys to im in ­
taa.

3.2. Epilepsialiiton perustajat

Epilepsiali iton perustava kokous p idetti in  10.09.1969 Pitäjän­
mäen T yökl ini kai la Helsingissä, jo l lo in  13 henkilöä eri puolilta  
Suomea kolmesta eri pa ika ll isyhdistyksestä oli kokoontunut pe­
rustamaan Epilepsiali it toa. Perustajajäsenistä useimmat kuu lu i­
vat jo  tuo llo in  to im innassa o lle is iin  Helsingin-, Pirkanmaan- ja 
Pohjois-Pohjanmaan Epilepsiayhdistyksiin.

Ennen tätä varsinaista perustavaa kokousta olivat useat henki­
löt tehneet ansiokasta työtä paikall isyhdistysten perustam isek­
si.

Liiton perustavassa kokouksessa olivat läsnä kansanedustaja 
Lyyli Aalto Turengista, professori Erkki Kivalo Helsingistä, lääke­
tieteen lisensiaatti Tarmo Kivimäki Tampereelta, apula isyli lääkä­
ri Kari Nummi Oulusta, varatuomari Usko Tiainen Helsingistä, 
lääketieteen lisensiaatti Raimo Lehtovaara Helsingistä, f i lo ­
sofian y l ioppilas Martti Tenkku Nivalasta, apulaisprofessori Kurt 
Boman Helsingistä, maisteri Antti Rantanen Tampereelta, sos io­
nomi Orvokki Siira Oulusta, to im is toes im ies  Pentti Arvo Hels in­
gistä, lääketieteen lisensiaatti Heikki Hakkarainen Oulusta ja 
apulaisjohtaja Aila Heinonen Helsingistä. Ensimmäiseksi pu­
heenjohtajaksi va lit t i in  kansanedustaja Lyyli Aalto.



Ensimmäinen varsinaista va lis tustyötä tekevä pa ika ll isyhd is­
tys oli perustettu Hels ink iin  vuonna 1967. Seuraavaksi oli perus­
tettu Tampereelle vuonna 1968 Pirkanmaan Epilepsiayhdistys ry 
sekä Ouluun vuonna 1969 Pohjois-Pohjanmaann Epilepsiayhdis­
tys ry.

Epilepsia li it to  ry rek is terö it i in  13.04.1970. Rekisteröinnin jä l­
keen li it toon hyväksyttiin jäseniksi:
— Turun Seudun Epilepsiayhdistys ry 1970
— Lahden Seudun Epilepsiayhdistys ry 1971
— Kuopion Epilepsiayhdistys ry 1972
— Pohjois-Kymenlaakson Epilepsiayhdistys ry 1975
— Satakunnan Epilepsiayhdistys ry 1975

Tällä hetkellä l i i t toon kuuluu kahdeksan paikall isyhdistystä. 
Vaasan Seudun ja Hämeenlinnan Epilepsiayhdistysten rekiste­
röinti on kesken, m ikä on esteenä li i t toon liit tymiselle .

Nykyisten epilepsiayhdistysten ja kerhojen sijaintipaikkakunnat

• Epilepsiayhdistys 

□  Kerho
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